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Inledning

I Jonkopings lin finns en handlingsplan f6r det alkohol och drogférebyggande arbetet 1
Jonk6pings lin som stracker sig mellan 2009 och 2014. Detta dokument édr en
uppfoljnings- och utvirderingsplan till denna handlingsplan och beskriver kortfattat vad
som skall foljas upp och vilka som har ansvaret f6r uppfoljningen av planen.

Uppféljningen dr uppdelad i tvd delar. Den forsta delen dr indikatorer som dr kopplade till
delmalen och belyser arbetet och processen i programmet. De nio delmalen har mellan fyra
och nio indikatorer var, som kommer att matas vatje eller var tredje ar. I samband med
indikatorn star vilken aktor som ar ansvarig f6r uppfoljningen.

Den andra delen ir en effektmitning som bestar av en kontinuerlig uppfoljning av
tillgdnglighet, konsumtion och konsekvenser eller skador av alkohol, narkotika, tobak och
dopning i Jonkopings lin. Denna mitning ar kopplad till handlingsplanens vision som
lyder: ’Jonkopings lin ska vara fritt fran skador av alkohol och tobak samt fritt fran
narkotika, dopning och missbruk och beroende av likemedel. Allas uppvixt ska vara fri
fran alkohol, tobak narkotika och dopning.”
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Indikatorer

Nedan féljer indikatorerna som ar kopplade till de nio delmalen

Delmal 1: Férbattrad organisation av det regionala ANTD-arbetet

3-ARS INDIKATORER:

Andel av samradsgruppens aktiviteter som ar kopplade till
handlingsplanen.

Antal drenden frin operativ nivd/samradsgruppen som kommer
upp pa styrgruppens dagordning.

Antal drenden fran styrgruppen som kommer upp pa operativ
nivd/samridsgruppens dagordning.

Antal medlemmar i styrgrupp och samradsgrupp som upplever att
organisationen dr god.

Antal aktorer inom polis, landsting och kommun som upplever att
organisationen dr god.

1-ARS INDIKATORER:

Antal triffar i samradsgrupp och styrgrupp, deltagarfrekvens och
tillhorighet.

Antal ganger aktivitetsplan upprattas.
Antal ganger hemsidan dr uppdaterad.

ANSVAR

Linsstyrelsen
Linsstyrelsen
Linsstyrelsen
Linsstyrelsen

Linsstyrelsen

Linsstyrelsen

Linsstyrelsen
Linsstyrelsen



Delmal 2: Férbattrad organisation av det lokala ANTD-arbetet

3-ARS INDIKATORER:

Antal kommuner i linet har handlingsplaner som ar kopplade till
det regionala arbetet.

Antal forvaltningsovergripande styrgrupper i linets kommuner.
Antal kommuner som genomfort kartliggning.

1-ARS INDIKATORER:

Antal kommuner med samordningsansvar.

Antal kommuner med handlingsplaner antagna de senaste fem
aren.

ANSVAR

Lénsstyrelsen

Linsstyrelsen
Lénsstyrelsen

Lénsstyrelsen
Lénsstyrelsen
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Delmal 3: Férbattrad kunskap om ANTD-situationen i lanet

3-ARS INDIKATOR:

® Antal aktérer 1 samradsgrupp och styrgrupp som har kinnedom
om och anvinder den regionala kartliggningen.

1-ARS INDIKATORER:

® Antal effektmatt som dr uppfoljda under aret.

® Antal genomférda studier betriffande exempelvis likemedel och
dopning .

® Antal aktiviteter som ar genomférda fOr att sprida resultatet av
effektmatningen.

ANSVAR

Linsstyrelsen

Linsstyrelsen
Linsstyrelsen

Linsstyrelsen



Delmal 4: Okad anvandning av evidensbaserade och
malgruppsanpassade metoder inom ANTD

3-ARS INDIKATOR:

® Antalet malgruppsanpassade och evidensbaserade metoder som
anvinds pa vardenheter, kommuner och nirpolisomraden.

1-ARS INDIKATORER:
® Antal utbildningar i metoder, yrkesgrupper, antal deltagare,
geografisk spridning.
® Antal utbildningar i implementering och utvirdering, yrkesgrupper,
antal deltagare, geografisk spridning.
® Antal uppdateringar av verktygslada med metoder.

ANSVAR

Linsstyrelsen
Polisen
Landstinget

Linsstyrelsen
Linsstyrelsen

Linsstyrelsen
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Delmal 5: Effektiva ANTD-insatser fér barn och ungdomar

3-ARS INDIKATORER:
® Antal kommuner som har en samverkan mellan skola och
socialtjanst kring barn 1 riskmiljo.
o Antalet foraldrastodsaktiviteter till foraldrar med barn 0-18 ar som
erbjuds 1 kommunen och landstinget.

1-ARS INDIKATORER:

® Andel férstagingsforildrar som genomgar hilsosamtal, geografisk
spridning.

® Antal kommuner som erbjuder samtalsgrupper for barn i riskmiljo,
antal barn per kommun.

® Antal utbildningar f6r personal inom skola och socialtjanst for att
uppticka och samverka kring barn i riskmilj6. Antal deltagare,
geografisk spridning, yrkesgrupper.

® Andelen ginger familjeformuliret anvinds 1 vuxenpsykiatrin.

ANSVAR

Linsstyrelsen
Polisen
Lansstyrelsen
Landstinget

Landstinget
Lansstyrelsen

Lansstyrelsen

Landstinget



Delmal 6: Foérbattra arbetet med att begrénsa tillgangligheten av alkohol
och tobak i lanet

3-ARS INDIKATORER: ANSVAR
® Antal kommuner dir Kronobergsmodellen dr implementerad i ordinarie Polisen
struktut.
® Antal kommuner Ansvarsfull alkoholservering dr implementerad i Liansstyrelsen

ordinarie strukturen.

® Antal planerade samverkanstillfillen med tullen dvs. méten, utbildning,  Polisen
operativt arbete.

® Antal underrittelseuppslag limnade fran tullen. Polisen

1-ARS INDIKATORER:

¢ Antal direktférverkande av alkohol. Polisen
® Andel anmilningar till socialtjdnst eller foraldrar dar polisen Polisen
direktférverkat alkohol fran minderériga.
® Antal mediaaktiviteter frin samridsgruppen som handlar om langning. ~ Lansstyrelsen
¢ Antal tillsynsbesok enligt alkohollagen av kommun och polis. Polisen
Lansstyrelsen
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Delmal 7: Férbattra arbetet med att begréansa tillgangligheten av
narkotika och dopning i lanet

3-ARS INDIKATOR: ANSVAR
® Antal kommuner som har en samverkan i narkotika- och Polisen
dopningsfragan mellan polis, skola och socialtjdnst. Lansstyrelsen

1-ARS INDIKATORER:

® Antal utbildningar som r6r narkotika och dopning, antal deltagare, Polisen
yrkesgrupper och geografisk spridning.

® Antal utbildningar kring likemedelsmissbruk, antal deltagare, Polisen
yrkesgrupper och geografisk spridning.
® Antal gymnasieskolor som har samverkan om narkotika med polisen. Lansstyrelsen
Polisen
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Delmal 8: Okad beredskap att stédja personer med riskbruk, missbruk
och beroende av ANTD

3-ARS INDIKATORER:

Antal virdcentraler som har ett dokumenterat arbetssitt vad giller
riskbruk och tobaksprevention.

Antal kommuner dir kommunen och landstinget tillimpar
socialstyrelsens nationella riktlinjer f6r missbruks och beroendevard .

1-ARS INDIKATORER:

Antal virdcentraler som kan erbjuda sirskilt stod f6r personer med
riskbruk av alkohol.

Antal virdcentraler som kan erbjuda sirskilt stod f6r personer med
tobaksberoende.

Antal utbildningar i motiverande samtal och screening f6r personal
inom hilso- och sjukvarden. Yrkeskategorier, geografisk spridning.

Antal genomférda informationsinsatser angaende alkoholhjilpen.
Antal kommuner som har socialmedicinska mottagningar eller liknande.

ANSVAR
Landstinget

Linsstyrelsen

Landstinget
Landstinget
Landstinget

Linsstyrelsen
Linsstyrelsen
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Delmal 9: Férbattra arbetet med att minska alkohol och droger i trafiken

3-ARS INDIKATOR: ANSVAR

¢ Antal kommuner dir metoden Snabba Ryck ir implementerad i Lansstyrelsen
ordinarie verksambhet.

1-ARS INDIKATORER:

® Antal férarkontroller. Polisen
® Andel positiva alkohol- drogtester . Polisen
® Andel ifyllda enkiter frin polisen (snabba ryck). Polisen
® Andel som kommer till behandling (snabba ryck). Lansstyrelsen
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Effekimatning

Nedan presenteras det som mits gillande tillganglighet, konsumtion och skador inom
alkohol-, tobaks-, narkotika- och dopningomradet

Tillganglighet
ALKOHOL
® Antal detaljhandelsstillen for folkél
® Antal serveringstillstind
® Systembolagets Oppettider
® Andel ungdomar som tycker det ar litt att fa tag pa alkohol som siljs pa
systembolaget
® Andel ungdomar som tycker det ar litt att fa tag pa alkohol genom
Internet
® Andel ungdomar som tycker det ar litt att fa tag pa hembrand sprit
® Andel ungdomar som tycker det ar litt att fa tag pa smugglad alkohol
® Andel ungdomar som blivit serverade alkohol pa krog, restaurang eller
liknande
e Antal direktforverkande av alkohol
® Antal anmilningar gillande brott mot alkohollagen
® Antal identifierade siljare av illegal alkohol
* Antal tillsynsbesck i detaljhandel f6r 61 av kommunen
® Antal besok hos tillstindshavare med stadigvarande tillstand av
kommunen och polisen
® Andel ungdomar som tror deras foraldrar tillaiter dem att dricka alkohol
NARKOTIKA
® Andel ungdomar som vet var man kan kopa narkotika
® Gatupriser pa narkotikapreparat
® Antal tillslag av narkotika
® Antal utskrivningar av sévande eller lugnande likemedel (opiatbaserade,
benzo, benzoliknande likemedel)
TOBAK
® Antal forsiljningsstillen av tobak
® Antal genomforda tillsynsbesok pa forsiljningsstallen, skolgardar och
serveringslokaler av kommunen
® Andel ungdomar som tror deras foraldrar tillaiter dem att réka och snusa
DOPNING
[ )

Antal anmailningar gillande dopningsbrott

ANSVAR

Lénsstyrelsen
Linsstyrelsen
Linsstyrelsen
Linsstyrelsen

Linsstyrelsen

Lénsstyrelsen
Lénsstyrelsen
Lénsstyrelsen

Polisen
Polisen
Polisen
Lénsstyrelsen,
Linsstyrelsen,
Polisen
Linsstyrelsen

Linsstyrelsen
Polisen
Polisen
Landstinget

Linsstyrelsen
Lénsstyrelsen

Linsstyrelsen

Polisen
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Konsumtion

ALKOHOL

Andelen ungdomar som konsumerat alkohol

Andel ungdomar som konsumerar alkohol regelbundet

Andel ungdomar som regelbundet intensivkonsumerar alkohol
Andelen vuxna som konsumerar alkohol

Andel vuxna som riskkonsumerar alkohol

Andel gravida som konsumerar alkohol

NARKOTIKA

® Andel ungdomar som anvint narkotika
® Andel vuxna som anvint hasch och marijuana

® Andel ungdomar som anvint likemedel i berusningssyfte

TOBAK
® Andelen ungdomar som konsumerar tobak
® Andelen ungdomar som konsumerar tobak regelbundet
® Andelen vuxna som konsumerar tobak
® Andelen vuxna som konsumerar tobak regelbundet
[ ]

Andelen gravida som roker

DOPNING

® Andelen ungdomar som anvint dopningpreparat
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ANSVAR
Linsstyrelsen
Linsstyrelsen
Linsstyrelsen
Landstinget
Landstinget
Landstinget

Linsstyrelsen
Landstinget
Linsstyrelsen

Linsstyrelsen
Linsstyrelsen
Landstinget
Landstinget
Landstinget

Linsstyrelsen



Skador

ALKOHOL

® Antal virdade pga. alkoholrelaterade leversjukdomar,
alkoholf6rgiftning eller diagnos enligt alkoholindex

® Antal vardade pga. alkoholberoende
® Antal virdade pojkar eller flickor pga. alkoholférgiftning

® Antal omhindertagna enligt lagen om omhindertagande av
berusade personer

® Antal varddygn enligt LVM
® Antal alkoholdiagnoser i slutenvard

NARKOTIKA

TOBAK

® Antal diagnoser i KOL och lungcancer
® Antal dédsfall i KOL och lungcancer
o Kostnader for tobaksbruket i lanet

Antal misshandelsfall

Antal rattfylleribrott

Andel ungdomar som akt med berusad forare
Antal sjalvmord

Antal singelolyckor

Antal dodsfall pga. alkoholrelaterade leversjukdomar,
alkoholf6rgiftning eller diagnos enligt alkoholindex

Antal drograttfylleribrott

Antal dodsfall pga. diagnos enligt narkotikaindex
Antal virdade pga. diagnos enligt narkotikaindex
Antal virddygn enligt LVM

Antal narkotikadiagnoser i slutenvard

Antal brott mot narkotikastrafflagen

ANSVAR
Polisen
Polisen
Linsstyrelsen
Landstinget
Polisen
Landstinget

Landstinget

Landstinget
Landstinget
Polisen

Linsstyrelsen
Landstinget

Polisen
Landstinget
Landstinget
Linsstyrelsen
Landstinget
Polisen

Landstinget
Landstinget
Landstinget
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